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1. ความสําคัญของวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศ 
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งเปนวิชาท่ีตองคํานวณ นักเรียนจะรูสึกเบื่อหนายไดงาย เมื่อครูผูสอนไดถายทอดความรู    

ใหนักเรียนในชั้นเรียน หลังจากการจัดการเรียนการสอนครูไดประเมินผล โดยการมอบหมายใหทําแบบฝกหัด ใบกิจกรรม และแบบทดสอบ    

พบวานักเรียนบางคนไมสามารถทําแบบฝกหัด ทําใบกิจกรรม และทําขอสอบไดผานเกณฑท่ีกําหนดไวได สาเหตุเกิดจากการท่ีนักเรียนบางคน

เรียนรูไดชา และมีความสามารถในการเรียนรูไมเทากัน ขาพเจาจึงไดหาวิธีการท่ีจะจูงใจใหนักเรียนมีความสนใจ และกระตุนใหนักเรียนมีความ

กระตือรือรนมากข้ึน มีความอยากท่ีจะเรียนรูใหทันเพ่ือน ทําใหตนเองเปนคนสําคัญท่ีเพ่ือน ๆ ตองการอยูรวมกลุมดวย 

ดังน้ันเพ่ือชวยใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากข้ึน ครูผูสอนจึงตองพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพ การจัดการเรียนการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนเปนอีกวิธีหน่ึงท่ีจะชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน โดยกําหนดใหมี

นักเรียนท่ีเกงเปนแกนนําของกลุม คอยชวยเหลือ แนะนํา อธิบายหัวขอตางๆ ท่ีเพ่ือนในกลุมไมเขาใจ คอยติดตามชวยเหลือจนเขาใจในเรื่องน้ัน ๆ 

ความสนิทสนมและความใกลชิดของกลุมจะทําใหผูท่ีมีปญหามีความรูสึกอยากพัฒนาตนเอง จนสงผลใหเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีย่ิงข้ึน 

2. วัตถุประสงคและเปาหมายของการดําเนินงาน 
 1) เพ่ือแกปญหานักเรียนท่ีเรียนออนในวิชาคณิตศาสตรใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

 2) เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน และมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

เปาหมายเชิงปริมาณ : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 100 คน 

เปาหมายเชิงคุณภาพ : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีเจตคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตร 

3. ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 กิจกรรม เพื่อนคูคิด พิชิตสมการ มีข้ันตอนดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 4. ผลการดําเนินงาน/ประโยชนท่ีไดรับ 
 1) นักเรียนท่ีเรียนออนในวิชาคณิตศาสตรมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน 

 2) บรรยากาศในการเรียนมีความสนุกสนาน ต่ืนเตน นาเรียนมากข้ึน 

 3) นักเรียนกลาพูดกลาซักถาม มีเจตคติท่ีดีตอวิชาคณิตศาสตร และกลาแสดงความคิดเห็นตอหนาเพ่ือนในชั้น 

5. ปจจัยความสําเร็จ 
 จากการใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ประสบความสําเร็จเปนอยางมาก นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

และนักเรียนชอบเรียนในวิชาคณิตศาสตรมากข้ึน  
6. บทเรียนท่ีไดรับ 
 - การจัดการเรียนการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนชวยควรเฟนหาหัวหนากลุมท่ีเกง และมีคุณภาพจริงๆ  

- ครูผูสอนควรแจงผลการประเมินทุกครัง้เพ่ือกลุมจะไดปรับปรุงและพัฒนาตัวเองในจุดท่ียังดอยอยู 

7. การเผยแพร/การไดรับการยอมรับ 
 เผยแพรในชุมชนแหงการเรียนรูวิชาชีพ : PLC กลุมสาระคณิตศาสตร  

 เผยแพรในเว็ปไซตของโรงเรียน โดยนําเสนอในรปูแบบงานวิจัยในชั้นเรียน   

- มอบหมายหนาท่ีใหกับ 

ทุกคนภายในกลุม 

- ดําเนินการจัดการเรียนรู
แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

(4) Action (3) Check (2) Do (1) Plan 

จัดกลุมนักเรียน 

คละความสามารถ  

ประกอบดวย  
คนเกง คนปานกลาง  
และคนออนกลุมละ 3–4 คน 

 

- สังเกตการทํากิจกรรมกลุม การชวยกัน
แกปญหา ความสนใจ และความต้ังใจของ
สมาชิกในกลุม 

- สังเกตผลจากการทดสอบยอยราย
จุดประสงคของนักเรียนแตละคน 

ปรับปรุงแกไขสวนท่ี
มีปญหาเพ่ือพัฒนา 


